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เอกสารประกอบการสอน, เอกสารคําสอน 
รายวิชา (ใส่รหัสและช่ือวิชาภาษาไทยและให้วงเล็บเป็นอังกฤษเฉพาะชื่อ) 

 
 
 

โดย 
 

นาย, นางสาว,  ผศ., รศ. …(ใส่ช่ือผู้เสนอผลงาน 

และหรือใส่คุณวุฒิโดยย่อ) 

 
 

 
ภาควิชา...........(ถ้ามี) 

คณะ…………………………….. 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ปีพ.ศ.ที่เขียน (ควรยอ้นหลังปีที่ยื่นขอ 1 ปี) 
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คํานํา 
 

   เอกสารคําสอนรายวิชาฉบับน้ี เป็นเอกสาร(คําสอน,ประกอบการสอน) เพ่ือใช้ในการการเตรียมและวาง 
แผนการสอนรายวิชา(ใส่รหัสและช่ือ)..................................................................สําหรับสอนนักศึกษาหลักสูตร……. 
……………….........................................สาขาวิชา..............................................โดยมีเน้ือหาสาระเก่ียวกับ.................. 
(ให้ใส่คําอธิบายรายวิชา)............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 
   ผู้เขียนได้รวบรวมจัดทําเก่ียวกับหลักสูตรรายวิชา ประกอบด้วย ลักษณะวิชา การแบ่งหน่วยเรียน 
บทเรียน หัวข้อ จุดประสงค์การสอนและการประเมินผลรายวิชา  พร้อมทั้งได้จัดทํากําหนดการสอนใบเตรียมการ
สอนรายสัปดาห์ตลอดทั้ง 15 สัปดาห์ ซึ่งประกอบด้วย จุดประสงค์การสอน เน้ือหาสาระที่สอน วิธีการสอน 
เอกสารและส่ือประกอบการสอนเป็นต้น  ทั้งน้ี ผู้เขียนคาดหวังว่า เอกสาร(ประกอบการสอน, คําสอน) ฉบับน้ีจะ
เป็นเอกสารคู่มือของอาจารย์ใช้ประกอบการสอนที่ได้มีการเตรียมและวางแผนการสอนไว้อย่างรอบคอบซึ่งจะ
ส่งผลให้การเรียนการสอนรายวิชาน้ีมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพย่ิงขึ้นต่อไป 
 
 
 
 
 
                           (ช่ือ)……………………………………... 

                  
                                      ( เดือนและพ.ศ. ) 
 
                                                    (พ.ศ.ควรเป็นปีก่อนเสนอ 1 ปี ซึ่งแสดงว่าเคยใช้และเผยแพร่มาแล้ว) 
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สารบัญ 
 

 

   เรื่อง                                                                                          หน้า 
1. คํานํา  
2. สารบัญ 

 3. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 4. ลักษณะรายวิชา 
 5. การแบ่งหน่วยเรียน 
 6. จุดประสงค์การสอน 
 7. การประเมินผลรายวิชา 
 8. ตารางกําหนดนํ้าหนักคะแนน 
 9. กําหนดการสอน 
10. บรรณานุกรม  
11. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 1                                                                          
12. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 2                                                                          
13. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 3 
14. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 4 
15. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 5 
16. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 6 
17. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 7 
18. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 9   (เว้นสอบกลางภาคสัปดาห์ที่ 8) 
19. ใบเตรียมการสอนสปัดาห์ที่ 10 
20. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 11 
21. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 12 
22. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 13 
23. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 14 
24. ใบเตรียมการสอนสัปดาห์ที่ 15 
     ภาคผนวก (เป็นพวกสื่อการสอน เช่น Power Point  แนวข้อสอบพร้อมเฉลย กรณีเป็นเอกสารคําสอน) 
หมายเหตุ 
    1. เรื่อง 1-10  ให้เริ่มแต่ละเรื่องที่หน้าด้านขวามือ 
    2. อาจเพ่ิมเติมโดยมี  สารบัญภาพ  สารบัญตาราง ในกรณีที่มีจํานวนมาก   
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วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
 

หลักสูตรระดับ  ปริญญา……………..  สาขาวิชา         ............................................................................................. 
ภาควิชา(ถ้ามี) ............................................................................................................................................................ 
           
 

1. (ให้นํารายละเอียดวัตถุประสงค์มาจากหลักสูตร) 
2. ............................................................................ 
3. ............................................................................ 
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ลักษณะรายวิชา 
  

1.  รหัสและชือ่วิชา             .................................. (ภาษาไทย)......................................................... 
                                       ……………………………(ในวงเล็บภาษาอังกฤษ)……………………………………………… 
2.  สภาพรายวิชา               วิชาชีพ..........  หลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต          
3.  ระดับรายวิชา                ภาคการศึกษาที่ ....  ช้ันปีที่ ... 
4.  รายวิชาพืน้ฐาน              .......................................   
5.  เวลาศึกษา                   ทฤษฎี  ...  ช่ัวโมง    ปฏิบัติ ...  ช่ัวโมง รวมทั้งสิน้......  ช่ัวโมง  และนักศึกษา 
                                      จะต้องใช้เวลาศึกษาค้นคว้านอกเวลา .....  ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ ตลอด 15  สัปดาห์    
                                     ( ไม่รวมการสอบกลางภาค-ปลายภาค) 
6. จํานวนหนว่ยกิต              .................หน่วยกิต 

    7. จุดมุ่งหมายรายวิชา          1. เพ่ือรู้...............          
                                    2. เพ่ือเข้าใจ.............    

                                      3. เพ่ือนําไปใช้......... 
                                          4. เพ่ือวิเคราะห์......... 
                                          5. เพ่ือสังเคราะห์         

                                      6. เพ่ือประเมิน.......... 
                                      7. เพ่ือมีทักษะพิสัย…(ถ้ามีปฏิบัติ)……… 
                                      8. เพ่ือมีจิพิสัยในการเรียน…………. 
. 8. คําอธิบายรายวิชา (ลอกคําอธิบายรายวิชาทุกอักษรจากหลักสตูรดูปีหลักสูตรให้ตรงกับตารางสอน)……… 

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

................................................................................................................................ 
(ลอกคําอธิบายรายวิชาทุกอักษรจากหลักสตูรดูปีหลักสูตรให้ตรงกับตารางสอน)  
                                                                                          

หมายเหตุ       1. การเขียนจุดมุ่งหมายรายวิชา ต้อง    
                       1.1 เป็นจุดประส่งค์ทั่วไป  

                                            1.2.  ต้องครอบคลุมทั้งรายวิชาโดยดูจากคําอธิบายรายวิชาเป็นหลัก                                                
                                            1.3.  เรียงตามลําดับการเรียนรู้  ตํ่าไปสูง (ขึ้นอยู่กับต้องการให้ผู้เรียนบรรลุถึงระดับใด)  
                                            1.4.  จํานวนข้อควรอยู่ระหว่าง 4- 8 ข้อ      
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                   2. การแบ่งหน่วย-บท-หัวข้อ  ในทางปฏิบัติทําได้ 2 วิธีคือ  
                       2.1 นําเน้ือหาในคําอธิบายรายวิชามาจัดกลุ่มใหญ่ ๆ โดยเรียงลําดับเน้ือหาให้มีความต่อเน่ือง
ของเน้ือหาประมาณ  4-8 กลุ่ม แต่ละกลุ่มน้ีเรียกว่าหน่วยและให้ต้ังช่ือด้วย   แต่ละหน่วยให้แบ่งเป็นบทเรียน 2-4 
บทเรียน  และแต่ ละบทเรียนจะมี หัวข้อย่อยบทละไม่ตํ่ากว่า 2 หัวข้อ     
                      2.2  เลือกบทเรียนที่มาํอยู่ในตําราหรือหนังสือที่ใช้สอน ที่ตรงกับ คําอธิบายรายวิชา  นํามา
รวมกลุ่ม  2-4  บทเรียนที่ต่อเน่ืองกัน แล้วต้ังช่ือเป็นหน่วย  จากหน่วยแยกเป็นบทซึ่งจะตรงกับตําราอยู่แล้ว ส่วน
หัวข้อก็มีในแต่ละบทของ ตําราอยู่แล้ว วิธีน้ีจะง่าย 
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การแบ่งหน่วย/บทเรียน/หัวข้อ 
 

 

หน่วยท่ี 
 

รายการ 
เวลา(ชั่วโมง) 

ท ป 
1 1.  (ช่ือหน่วย ).................... 

1.1 (ช่ือบท)…………………. 
          1.1.1 (ช่ือหัวข้อ)……….. 
          1.1.2 (ช่ือหัวข้อ)…………. 

1.2  (ช่ือบท) …………. 
           1.2.1…………. 
           1.2.2…………. 
    1.3…………. 

  

  
 

  

2 2.  (ช่ือหน่วย ).................... 
2.1  (ช่ือบท) …………. 

           2.1.1 (ช่ือหัวข้อ)…………. 
           2.1.2 (ช่ือหัวข้อ)…………. 

2.2  (ช่ือบท) …………. 
           2.2.1…………. 
           2.2.2…………. 
    2.3…………. 

  

3 3.  (ช่ือหน่วย ).................... 
 3.1 (ช่ือบท) …………. 

           3.1.1 (ช่ือหัวข้อ)…………. 
        3.1.2 (ช่ือหัวข้อ)…………. 
 3.2  (ช่ือบท) …………. 

             3.2.1…………. 
             3.2.2…………. 
     3.3…………. 

  

  
 

 
 

 



8 
 

การแบ่งหน่วย/บทเรียน/หัวข้อ(ต่อ) 
 

 

หน่วยท่ี 
 

รายการ 
เวลา(ชั่วโมง) 

ท ป 
4 4.  (ช่ือหน่วย ).................... 

4.1 (ช่ือบท) …………. 
           4.1.1 (ช่ือหัวข้อ)…………. 

        4.1.2 (ช่ือหัวข้อ)…………. 
 4.2  (ช่ือบท) …………. 

             4.2.1…………. 
             4.2.2…………. 
     4.3…………. 

  

    

5    
 5.  (ช่ือหน่วย ).................... 

 5.1 (ช่ือบท) …………. 
           5.1.1 (ช่ือหัวข้อ)…………. 

        5.1.2 (ช่ือหัวข้อ)…………. 
 5.2  (ช่ือบท) …………. 

           5.2.1…………. 
           5.2.2…………. 
     5.3…………. 

  

  
 
 
 
 
 

  

     

         รวม 
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จุดประสงค์การสอน 
 

 

หน่วยที ่ รายการ 

1 1. (ช่ือหน่วย) 

 1.1 (นําบทมาเขียนวัตถุประสงค์ทั่วไป) เช่น  เข้าใจ.................................... 

         1.1.1(นําหัวข้อมาเขียนเป็นวัตถุประสงค์การสอนหรือวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม) เช่นอธิบาย........ 
        1.1.2 อธิบาย...........................................  
       

 1.2 นํา...............ไปใช้ได้ 
1.2.1 คํานวนหาค่า............................................. 
1.2.2 คํานวนหาค่า............................................. 

  

 1.3 ปฏิบัติทดลอง……………………………… 
1.3.1 ผสม…………………………..……… 

   1.3.2 ต่อ……………………………………. 

2  
 
 

  

3  
 

  

  

4  
 
 

5 
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หมายเหตุ  การเขียนจุดสงค์การสอน 
1. นําช่ือบทมาเขียนเป็นจุดประสงค์ทั่วไป  โดย ใช้กริยานํา   รู้    เข้าใจ    นํา...........ไปใช้    วิเคราะห์     

สังเคราะห์  ประเมิน เป็นต้น ให้ครอบคลุมหัวข้อทั้งหมดในบทเรียนน้ี 
2. นําหัวข้อในแต่ละบทมาเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และต้องสอดคล้องวัตถุประสงค์ทั่วไปของบท  ใน

ข้อ 1 ดูจากตารางกริยาใช้นํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11 
 

ตารางคํากรยิาท่ีใช้ในการเขียนจุดประสงค์การสอน 
1) วิชาที่เป็นทฤษฎี (ด้านพุทธพิิสัย) 

จุดประสงคท์ัว่ไป จุดประสงคเ์ชงิพฤติกรรม 

 1. รู้หลัก .........    ทราบถึง......      รู้วิธี............ 
(กฎ กฎหมาย นิยาม ระเบียบ ขั้นตอน วิธีการ ) 

บอก....  เลือก..   ระบุ.......   เรียงลําดับ....................... 

2. เข้าใจ…………(จับใจความ แปลความ ตีความ  
    ขยายความ) 

อธิบาย....   ยกตัวอย่าง.......   ใหค้วามหมาย .....  สรุป
ความ.....     

 3. การนํา.........ไปใช้    แก้ปัญหา.........   ใช้วิธี........... ใช้สูตร.......   คํานวณหาค่า......    เขียนแผน......... 
ปรับปรุง…  แก้ปัญหา.... ประมาณค่า......   เขียน
โครงการ....... ตรวจสอบ… 

4. การวิเคราะห์…………………………. 
   .(ความสําคญั ความสมัพันธ์  หลักการ) 

แยกแยะ.....  จําแนกข้อแตกต่างของ........ เปรียบเทียบ. 
หาความสัมพันธ์......... จัดประเภท…… ตรวจสอบ…….. 
เขียนไดอะแกรม………….. 

5. สังเคราะห์.......     (ข้อความ แผนงาน ความสําพันธ์) ย่อ….. สรุป….. ปรับปรุง...... ออกแบบ……    ดัดแปลง
........   เสนอแนะ......  แก้ไข……... 

6. ประเมินค่า........   (อาศัยข้อเท็จจริง อาศัยเกณฑ์) วิจารณ์…. อภิปราย……ตัดสิน.........   วินิจฉัย..... 
กําหนดราคา………    

 

     2) วิชาที่มีปฏิบัติ (ด้านทักษะพิสัย) 

จุดประสงคท์ัว่ไป จุดประสงคเ์ชงิพฤติกรรม 

ปฏิบัติ............................ ทดลอง.................................. สร้าง.......    ต่อ.......  แก้.......   ประกอบ....   ออกแบบ
ทําตาม....  ซ่อม..  ผสม....... วาด....  เลื่อย.......  ระบาย  
ช่ัง... ตวง.....   วัด.....  
 

 
 

      3) ทุกรายวิชาต้องมีด้านจิตใจ (ด้านจิตพิสัย) 

จุดประสงคท์ัว่ไป จุดประสงคเ์ชงิพฤติกรรม 

รับรู้…….    ยอมรับ...... รับฟัง....      ทําตาม....   ต้ังใจ….. ถาม…….. 

ตอบสนอง…..  (มีส่วนร่วม) ตอบ...    ทําตาม..   อาสา....    ช่วยเหลือ... บันทึก…. 

เห็นคุณค่า…..  (ซาบซึ้ง) สนับสนุน...   โต้แย้ง..     แสดงความคิดเห็น...  

การจัดระบบ……  (ตระหนัก) แสดงความสําคัญ  จัดระเบียบ 

การสร้างนิสัย…..  (รับผิดชอบ) พฤติกรรมแสดงออกเช่น  สะอาด   เรียบร้อย   ตรงต่เวลา 
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การประเมินผลรายวิชา 
 

รายวิชาน้ีแบ่งเป็น .... หน่วย   แยกได้     .......  บทเรียน    การวัดและประเมินผลรายวิชาจะดําเนินการ  ดังน้ี 
 

1. วิธีการ   ดําเนินการรวบรวมข้อมูลเพ่ือการประเมินผลแยกเป็น ………  ส่วนโดย 
แบ่งแยกคะแนนแต่ละส่วนจากคะแนนเต็ม  ทั้งรายวิชา 100 คะแนนดังน้ี 
  1.1 ผลงานที่มอบหมาย ....... คะแนน  หรอืร้อยละ ........... 
  1.2 พิจารณาจากจิตพิสัย  ความต้ังใจ และการเข้าร่วมกิจกรรม ... คะแนน  
       หรือร้อยละ …......   
  1.3 การทดสอบแต่ละหน่วยเรียน  ………  คะแนน  หรือร้อยละ  ……...                 

 
โดยจัดแบ่งนํ้าหนักคะแนนในแต่ละหน่วยตามตารางหน้าถัดไป 

 
2. เกณฑ์ผ่านรายวิชา  ผู้ที่จะผ่านรายวิชาน้ีจะต้อง 

  2.1  คะแนนสอบรวมต้องไม่ตํ่ากว่าร้อยละ ………………….. 
  2.2  มีเวลาเรียนไม่ตํ่ากว่าร้อยละ……………………. 
  2.3  ต้องผ่านการสอบกลางภาค และปลายภาค 

 
 
3.  เกณฑ์ค่าระดับคะแนน 
    3.1  พิจารณาเกณฑ์ผ่านรายวิชาตามข้อ 2  ผู้ที่ไมผ่่านเกณฑ์ข้อ 2 จะได้รับค่า 

      ระดับคะแนน F 
3.2  ผู้ที่ผ่านเกณฑ์ข้อ 2  จะได้รับค่าระดับคะแนนตามเกณฑ์  ดังน้ี 
     คะแนนร้อยละ  .....  ขึ้นไป               ได้ระดับคะแนน   A 
 คะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ ...... ได้ระดับคะแนน  B+ 
 คะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ  .... ได้ระดับคะแนน  B 
 คะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ  ..... ได้ระดับคะแนน  C+ 
 คะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ  ..... ได้ระดับคะแนน  C 
 คะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ  ..... ได้ระดับคะแนน  D+ 
 คะแนนอยู่ระหว่างร้อยละ  ..... ได้ระดับคะแนน  D 
 คะแนนตํ่ากว่าร้อยละ... ได้ระดับคะแนน  F 
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ตารางกําหนดนํ้าหนักคะแนน 
 

เล
ขที่

หน
่วย

 

  คะแนนรายหน่วยและน้าํหนักคะแนน 
 
 
 

ชื่อหน่วย 

คะ
แน

นร
าย

หน่
วย

 

น้ําหนักคะแนน 

พุทธพิสัย 

ทัก
ษะ

พิส
ัย 

คว
าม

รู-้
คว

าม
จํา

 

คว
าม

เข
้าใ

จ 

กา
รน

ําไ
ปใ

ช ้

สูง
กว่

า 

1        
2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

        

        

        

ก คะแนนภาควิชาการ       

ข คะแนนภาคผลงาน (รายงาน, ชิ้นงาน เป็นการบูรณาการทุกหน่วย)  

 

ค คะแนนจิตพสิยั  

 รวมทั้งสิน้ 100 

 

หมายเหตุ   
1. การกําหนดคะแนนในรายหนวยหรือรายบท ใหใชเวลาท่ีใชในการสอนมาเปนตัวแบงโดยเทียบเปน 
   สัดสวนในการกําหนดก็ได 

      2. การกําหนดคะแนนยอย ๆ ในแตละระดับของพุทธพิสัย(ความรูค้วามจํา ความเข้าใจ การนําไปใข้ และ 

       สูงกว่า)  ใหใชวิธีรวมจํานวนขอของจุดประสงคการสอนในแตละระดับเขาดวยกัน  แลวเทียบเปนสัดสวน 
         ในการกาํหนดคะแนนก็ได  เชนหนวยท่ีหนึ่ง 10 คะแนน   เม่ือนับจุดประสงค มีระดับความรูความจํา 3 ขอ  
         ความเข้าใจ 9 ขอ การนําไปใข้ 18 ขอ เม่ือเทียบสัดสวนจะไดความรูความจํา 1 คะแนน  ความเข้าใจ3  
         คะแนน   และการนาํไปใข้ 6  คะแนน(ถาเปนทศนยิมใหปดเปนจาํนวนเต็ม)   
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กําหนดการสอน 
 

สัปดาห์ท่ี วัน / เดือน คาบท่ี รายการสอน หมายเหต ุ
1 -    

2 -    

3  -    

4 -    

5 -    

6 -    

7 -    

8 -                                 สอบกลางภาค  

9 -    

10 -    

11 -    

12 -    

13 -    

14 -    

15 -    

16 -    

17 -  สอบปลายภาค  
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บรรณานุกรม 
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สัปดาห์ที ่1  ใบเตรยีมการสอน รหัสวิชา ………………….. 

เวลา …… คาบ หน่วยที…่………..…………………………………………………         ………..คาบ 

 
ชื่อบทเรียน ………………………………………………………..  
 
จุดประสงค์การสอน 

              (ลอกมาจากด้านหน้าของแต่ละบท) 
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วิธีสอนและ 
กิจกรรม 

.……………………………………………………………………………………………………………………………………....... 

.…………………………………………………………………………………………………..…………………………….......... 

.…………………………………………………………………………………………………..…………………………….......... 

.…………………………………………………………………………………………………..…………………………….......... 

สื่อการสอน 

หนังสืออ้างอิง 
 

 

เอกสารใช้ประกอบ 
 

 

วัสดุโสตทศัน ์
 

 

 
งานท่ี

มอบหมาย 

 

 

 

 

 
 

การวัดผล 

 

 

 

 
 

หมายเหตุ :  

 

 

 

 

 


